"!IJ

Mariehamn

Ridklubben Sleipner r.f.
Verksamhetsplan
2025

Ridklubben Sleipner r.f.
Sleipnervagen 8
22100 Mariehamn
Tel: 018-13418
E-post: info@sleipner.ax
Hemsida: www.sleipner.ax
Bankkonto: FI83 6601 0001 1059 15



mailto:info@sleipner.ax
http://www.sleipner.ax/

Verksamhet

Ridklubben Sleipner r.f. ar en ideell férening som grundades ar 1968. Foreningens syfte ar att framja
ridsporten pa Aland, 6ka medlemmarnas ridkunskaper och hastkdnnedom, verka for frimjandet av
djurskydd samt bedriva ridskola. Verksamheten bedrivs pa den fina fritidsanlaggningen Espholm som
ar belagen nara gransen till Lemland i Mariehamn.

Ridskolan ar godkand av Finlands Ryttarférbund r.f. Ridskolan drivs i foreningens regi med anstalld
personal. Ridklubben har idag ca 160 medlemmar. Av dessa ar ca 115 aktiva ryttare pa ridskolan,
varav ca 90 &r juniorer. Ovriga medlemmar &r privatryttare och stédmedlemmar. Ridskolan har
hosten 2024 totalt 23 lektionsgrupper per vecka med i medeltal 6 elever per grupp. Dessutom erbjuds
ridning for personer i olika aldersgrupper med funktionsvariation en gang per vecka.

Pa anlaggningen gors runt 9000 besok arligen. Besokare ar bland annat foraldrar och vanner till aktiva
medlemmar och ryttare, assistenter samt familjemedlemmar som deltar pa Stalldagar tillsammans
med de ordinarie medlemmarna. Manga promenerar dven genom anlaggningen med hundar och
barn.

Foreningens ekonomi har under de senaste aren varit anstrangd, dels eftersom kostnader sa som
skoning, godselhantering och foder har 6kat medan bidragsnivaerna fran Alands Idrott och
Mariehamns Stad inte har justerats uppat enligt féreningens énskemal. Under 2019 - 2021 jobbade
foreningen hart med kostnadsinbesparingar och hade fram tills coronapandemin ett battre
utgangslage infor framtiden. Tyvarr medforde pandemin lagre intdkter pga. att féreningen var
tvungen att stalla in verksamheten under flera veckor, samt dven da ryttare avbokade lektioner for
att undvika smitta. Foreningen har samtidigt haft svarigheter att hitta nya hastar eftersom
forsaljningspriserna for hastar och ponnyer hdjts till extrema nivaer under aren.

Foreningens ekonomi &r i stort behov av utdkat ekonomiskt stod fran Alands Idrott for att kunna
utveckla verksamheten i den omfattning vi kdnner att det finns efterfragan for. Avgifterna hojdes
fran 14.08.2023 och vi har uppfattat att vi har en god sjalvforsorjningsgrad jamfért med flertalet
andra féreningar. Ridning ar en mycket dyr sport och hobby och darfor anser vi att vi inte kan hoja
vara avgifter ytterligare utan risk for att tappa ryttare, som inte har rad att utéva den idrott de alskar
och brinner foér. Ridning ar en idrott dar utrustning, forsakringar och ridlektioner kostar mycket
pengar. En hojning av avgifter skulle dven ytterligare 6ka den ojamlikhet som redan idag rader bland
de olika idrotterna pa Aland.

Ridklubben Sleipner samarbetar med KST/Funktionsservice och erbjuder klienter att komma till
stallet och utfora enklare sysslor flera ganger i veckan. Detta ar en uppskattad aktivitet dar man far
kdnna sig nyttig och samtidigt far narhet till djur.

Vi ser hur viktigt det ar for individer i alla aldrar att fa hitta en plats dar man far vistas tillsammans
med djur pa ett sdkert och inkluderande satt. Var verksamhet &r en alldeles utmarkt
fritidssysselsattning for att dels framja inlarning, dels fysiska, psykiska och sociala kompetenser av
olika slag. | ett samhalle dar prestationskraven idag ar héga, behovs ocksa en motvikt dar man tillats
slappna av och bara njuta av att vara i stunden med hasten. Stressnivan sanks da man umgas med
héastar. Stallet ar en plats dar utseende och andra yttre attribut inte dr de vasentliga, utan dar varje



individ tillats vara sig sjalv och fokus ligger pa hasten. Manga rider for att fa ny energi och vid ridning
utomhus far man aven frisk luft.

Vision och mal

Ridklubbens vision &r att vara ett foredome for ridsporten pd Aland och att aktivt bidra till 6kad
kunskap om hastar och deras betydelse for manniskans vdalmaende. Forskning visar att ungdomar
som har hastar som fritidsintresse far en 6kad formaga att klara utmanande uppgifter och 6kar
formagan att tillgodogéra sig socialt stod jgmfért med de som inte haller pa med hastar.

Kalla: Doktorsavhandling av Lena Forsberg, Manegen ar krattad - Om flickors och kvinnors
féretagsamhet i hdstrelaterade verksamheter, tillganglig:
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:991072/FULLTEXTO1.pdf

Vara mal ar:

e Att fora fram ridsporten som en meningsfull fritidssysselsattning som erbjuder gemenskap
och samhorighet med saval hastar som manniskor i stallmiljo och natur.

e Att vara god forebild for barn och ungdomar och ge medlemmarna kunskap om ridning och
god hasthallning, under lektioner samt i samband med kurser och forelasningar.

e Att med utbildad och kompetent personal erbjuda en mangsidig och gedigen hastutbildning.

e Att uppnd en stark klubbanda, genom att aktivt arbeta for att stdarka gemenskap och
samarbete mellan medlemmar och personal i alla dldrar.


https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:991072/FULLTEXT01.pdf

e Att arrangera aktiviteter och tavlingar inom hoppning och dressyr, i forsta hand pa lokal niv3,
samt att stodja tavlingsryttare genom sarskild specialundervisning.

e Att ordna extra traningstillfallen i hoppning och dressyr som i forsta hand riktar sig till
ridskolans egna ryttare och i man av méjlighet aven till privatryttare.

e Att uppratthalla och félja féreningens jimstdlldhetspolicy, drogpolicy och ungdomspolicy.

e Att fortsatta utveckla klubbens informationskanaler sa att medlemmarna och 06vriga
intresserade har tillgang till information om klubbens verksamhet.

e Att utveckla samarbetet med 6vriga hastsports- och idrottsorganisationer samt med Finlands
Ryttarforbund.

Planerad verksamhet och utveckling for 2025:

Personal och ridinstruktorer

Ridklubben har som mal att ha utbildade och erfarna ledare som ordinarie personal inom
verksamheten. Dessa ger trygghet och utgdr grunden for all kunskap som behdvs for att bedriva
ridskola. Vi uppmuntrar till utbildning och att personalen haller sina egna kunskaper uppdaterade, i
man av mojlighet ger vi personalen majlighet att vidareutbilda sig. Tyvarr ar det fa manliga ledare
tillgangliga inom ridsporten pa Aland.

Var malsattning ar aven att fortsatta utvecklingen kring en utbildningstrappa for vara ungdomar, dar
man borjar med att vara skotare, gar sedan vidare till stallvard och medlem i Ungdomssektionen och
till sist bli utbildad ledare via Alands idrott och inom féreningen. Efter genomford utbildning till ledare
kan ungdomarna halla teoritillfallen for nyborjare och héastlekis samt ordna andra aktiviteter i
verksamheten.

Visionen ar att var personal ska vara erfaren, kompetent och ha de sociala fardigheter som kravs for
att hantera samspelet mellan hast och manniska och for att framja medlemmarnas ridkunnighet och
hastkannedom.

Ridklubbens personal ansvarar fér den dagliga skétseln av anlaggningen och hastarna, den ordinarie
personalen bestar idag av en (1) ridskolechef, en (1) stallmastare/ ridlarare och tva (2) stallskotare.
Totalt innefattar personalstyrkan 4 ordinarie medarbetare samt tre (3) timanstallda, for stallarbete,
lektionsverksamheten och administrativa arbetsuppgifter. P4 sommaren arbetar extra personal vid
ridlager. Utover detta har vi flera personer for inhopp och kortare vikariat vid franvaro av ordinarie
personal bade i stallet och for lektions-verksamheten.

Vi har ocksa en person, tre eftermiddagar i veckan, som finns tillganglig for barn och ungdomar som
vill komma och vistas pa anldggningen och i stallet efter skoldagen.

Vi har en langre tid haft en utmanande situation med laga I6ner i verksamheten, vilket medfor att vi
har svart att rekrytera kompetent personal. Var personal jobbar ute aret runt, ofta med fysiskt
anstrangande sysslor, pa obekvam arbetstid med tidiga morgnar och sena kvillar.



Ridskoleverksamheten och mal for de olika aldersgrupperna

Under verksamhetsaret 2025 planeras foljande:

Regelbunden lektionsridning fordelat mellan var- och hésttermin.

Hastlekis for barn indelat i olika alderskategorier.

Ridning for ungdomar och vuxna med funktionsvariation.

Ridlager och kvallskurser vid helger och skollov samt under sommaren.

Kortkurser med olika teman.

Specialtraningar i dressyr och hoppning.

1 specialgrupp som &r inriktad pa tavlingar.

Teori och foéreldasningar for medlemmarna.

Underhall av befintliga hastar och inkép av 1-2 nya hastar eller ponnyer for att halla en god
standard pa hastbesattningen, med malet att fortsattningsvis kunna bedriva trygg och saker
verksamhet for alla nivder av ryttare. Samtidigt kommer hastar som inte platsar i
verksamheten att saljas eller pensioneras.

Ridningen kommer huvudsakligen att vara, som tidigare, lektionsridning ledd av en kunnig instruktor.
Vi kommer dven hyra ut ndgon/nagra av hastarna till medryttare. Privatryttare ges ocksa mojlighet
att i man av plats delta med sina egna hastar pa lektionerna eller utnyttja anlaggningen da den ar
ledig.

Barn upp till 12 ar

Mal for aldersgruppen:

Ridklubbens mal fér denna aldersgrupp ar att vacka barnens intresse for hastar, ridning och
stallskotsel. Vi stravar efter att ge barnen en aktiv och samtidigt lugnande fritidssysselsattning, dar
man lar sig samarbeta med manniskor och djur i en sund miljé utan krav pa prestation.

Idag har vi ca 50 aktiva ryttare inom denna &lderskategori. Ar 2020 utvecklade och justerade
ridklubben nivaférdelningen inom ridgrupperna, eftersom vi inte fokuserar pa alder i
lektionsverksamheten, utan individens egen motoriska utveckling och kunskapsniva. Vi utvecklar

grupperna standigt sa att de blir sa jamlika som mdjligt.

Hastlekis grupperna ar fortsattningsvis indelade enligt alder.

Ungdom 13-18 ar

Mal for aldersgruppen:

Ridklubbens mal ar att halla kvar ungdomarna inom ridsporten och i foreningsverksamheten.
Malsattningen ar att fa dem motiverade till att ta egna initiativ och att vidareutbilda sig via kurser
som Alands idrott erbjuder for att sedan tillimpa sina kunskaper i var verksamhet och bli ledare for
yngre medlemmar.



For de som ar intresserade av sin egen utveckling som ryttare erbjuder vi plats i tavlingsgruppen och
ordnar traningstillfillen med externa trianare (bade fran Aland, fastlandet och Sverige). Vi
uppmuntrar aven alla att engagera sig i ungdomssektionens verksamhet och aktiviteter.

Vi erbjuder aven alla vara aldre ungdomar att hjalpa till med stallskdtsel och hastarnas utbildning.
Sedan 2020 har vi erbjudit vara ungdomar alltmer ansvar for teoritillfallen riktade till vara
nyboérjargrupper och vi hoppas att detta ska ge dem en chans att vaxa och 6ka deras motivation till
att fordjupa sina kunskaper om ridsporten och framja gott ledarskap inom idrottsverksamheten.

| dagslaget har vi ca 40 aktiva ungdomar. Dagligen har ridskolan 2—3 lektionstillfdllen dar ungdomar

deltar. Precis som for ovanstaende aldersgrupp ar vara ridgrupper inte indelade enligt alder, utan
stravar till att hadlla en jamn kunskapsniva och félja ryttarens egna ambitioner.

Ungdomar 19 ar och dldre samt vuxna

Mal for aldersgruppen:

Ridklubbens mal ar att erbjuda dven vuxna majlighet att rida och trdna enligt sin egen ambitionsniva.
Vi vill att alla ska ha mojlighet att trana efter egen kunskapsniva och darfor erbjuder vi allt fran
motionsridning till tavlingsekipage och forberedelser for att skaffa egen hast. Vi uppmuntrar alla att
delta pa vara stalldagar och tavlingar samt att erbjuda sin hjalp med stallsysslor och annat som man
kan bidra med for att 6ka klubbandan och féreningens valmaende.

For vara aldre ryttare hoppas vi speciellt kunna utveckla vara aktiviteter kring avsutten verksamhet,
bland annat genom att erbjuda ryttar-anpassad traning i samarbete med Fysio Aland. Vi striavar ocksa
efter att kunna erbjuda forelasningar och tipsa om kurser eller evenemang i annan regi som vi tror
att vara medlemmar ar intresserade av samtidigt som vi vill halla kvar vara ryttare i verksamheten
under hela livet och i livets olika skeden. Vi arrangerar tillfdllen fér vuxna som hallit paus i ridningen
att komma och prova pa ridning igen och under hosten 2024 startar vi en grupp for aldre ryttare som
kan komma och rida pa dagtid under 10 veckor, detta kommer vi upprepa under ar 2025 om intresse
finns.

Vi har infort lektionsridning, dar framst erfarna ryttare deltar, som kan bokas skilt for varje tillfalle sa
man inte behover binda sig till att rida varje vecka och denna majlighet har varit uppskattad.

| dagslaget har vi 27 vuxna ryttare. Ridskolan har dagligen 1-2 lektionstillfallen dar vuxna deltar.

Tavlings- och traningsverksamheten

Ridklubbens mal ar att alla som &r intresserade av tavlande ska erbjudas mojlighet till det. Vi vill
utbilda dem som &r tavlingsintresserade till sunda och framgangsrika tavlingsryttare. Forutom
stravan efter goda tavlingsresultat vill vi dven att de forstar helheten, tex. att det finns behov av
funktionarer for att genomfora en tavling samt hur man bemoter funktionarer och medtavlare for
alla skall trivas.



Verksamheten rérande den gymnasiala inriktningen fér Halsa och Idrott i samarbete med Alands
Idrott har idag 6 elever som rider pa anlaggningen under skoltid. Vi hoppas pa flera nya elever ar
2025.

2022 startade foreningen igen upp en aktiv tavlingskommitté med engagerade ungdomar och vuxna
som arrangerar flera tavlingar under bada terminer. Vi kommer fortsadttningsvis satsa pa
utbildningstillfallen inom tavling, som kommer att drivas inom den ordinarie verksamheten och som
framst riktar sig till vara egna elever. Féreningen 6nskar att tavlingsdeltagarna sjalv eller ndgon annan
person ar funktiondrer pa vara tavlingar, vilket skapar en god ”vi” anda.

Under aret 2024 arrangerar ridklubben 7 tavlingar pa anlaggningen.

For att fa tavla pa ridskolehast ska man ha genomgatt en grundkurs som kallas for tavlingspass.
Malsattningen med tavlingspass-kursen ar att ge kunskap och information som gor att eleverna dkar
sitt kunnande och darigenom ocksa sitt sjalvfortroende, vilket ar viktigt for “tavlingsnerverna”.

Arligen arrangeras ca 10-15 tavlingar pa Aland. Av dessa sker omkring 6-7 i Ridklubben Sleipners regi.
Antalet deltagare har varit relativt konstant under de senaste aren. Barn och vuxna, flickor och pojkar,
kvinnor och man, tavlar pa samma villkor utan alders- eller kénsindelningar, vilket gor ridningen till
en av de mest jamstallda idrotterna som finns.

Ungdomsverksamheten

Ridklubben kommer under 2025 att aktivt jobba tillsammans med ungdomarna for att ateruppliva
ungdomssektionen. Ungdomssektionen anordnar tavlingar och aktiviteter for vara yngre ryttare.
Ungdomssektionen viljs arsvis men det finns mojlighet att ga med fortlopande under aret.

Samarbetet med Mariehamns stad och Ungdomsbyran, som bedriver fritidsgarden ”Stallet” har pa
initiativ fran staden avslutats hosten 2020. Ridklubben ser en stor forlust i att verksamheten
forsvunnit. Vi ar dock glada da vi har fatt projektpengar och kunnat anstélla en person 3 timmar, 3
eftermiddagar i veckan under ldsaret 2024-25. Vi hoppas pa mer stod i framtiden for att kunna
bedriva verksamheten alla vardagseftermiddagar.

Malsattningen med ungdomsverksamheten &r att aktivt Iata barn och ungdomar lara sig att ta mera
ansvar och framja egen utveckling som individer och medlemmar i féreningen. Styrelsen och



personalen stravar efter att delta med kunskap och rad, for ungdomssektionens verksamhet, sa att
medlemmarna kanner att de har stéd fran bada hall.

Hastar och hastutrustning

Ridundervisningen i ridklubben ska tillgodose flera utbildningsnivaer, fran nybdrjarridning och ridning
for personer med funktionsvariation till mer erfarna ryttare. For att mojliggéra en sa bred
undervisning krdavs en omfattande och stabil hastbesattning. Med nuvarande omfattning pa
lektionsverksamheten raknar vi med att behdva ha omkring 14 hastar och ponnyer i stallet. Vi ser ett
investeringsbehov pa 1-2 hastar under 2025, da flera av hastarna bérjar bli dldre. Samtidigt har
situationen med prisnivaerna pa hastar till forsaljning 6kat radikalt i Sverige, och vi ser en stor
utmaning i att hitta [ampliga hastar till verksamheten.

Vi stéller héga krav pa att ha friska, sunda och valutbildade hastar i verksamheten. For att hastarna
ska fa ett l[angt och friskt liv ar det viktigt att se till att de far basta tankbara skotsel. Vi satsar bland
annat pa kontinuerliga tandldakar- och hovslagarbesok, optimal utrustning, tillracklig vila och
mangsidig traning, samt sist men inte minst ratt till att ibland ocksa fa busa och ha kul. Personalen
gor regelbundna kontroller av hdstarna och planerar verksamheten efter hastarnas kondition och
valmaende. En utmaning gallande detta, som vi kontinuerligt ser 6ver, ar tillgangen till betesmarker
och ridvagar i vart ndaromrade. Ett aktuellt amne dar vi forsoker paverka situationen ar nya
bostadsomraden som planeras dar vi tidigare haft bade beteshagar och ridvagar.

Vi betonar alltid sdakerheten i var verksamhet och stravar till att alla ska ha likvardiga maojligheter till
trygg ridning. Vi skulle behdva fa en uppdatering av belysningen pa ridanldaggningen sa att hastarna
och ryttare tryggt kunde vistas langre tid under aret utomhus. Idag goér den daliga belysningen att det
blir skuggor pa ridbanan vid stallet och ridbanan som ar langre bort kan inte alls anvdandas under den
morka tiden pa aret.




Ridlager och ovriga kurser

Ridlagren under sommaren 2025 kommer att starta i mitten av juni. Ridlagren arrangeras pa
ridklubbens anldaggning och har varit mycket uppskattade bland deltagarna. Ridlagren riktar sig mest
till barn- och ungdomar, men kortare kvallskurser eller speciallager har dven varit omtyckta bland
vuxna.

Pa ett ridlager far deltagarna en battre uppfattning om vad héasthallning innebar, dd man deltar i

hastens skotsel under hela dygnet och far en uppfattning om hur en heldag pa stallet ser ut. Samtidigt
lar man sig mycket om den sociala samvaron och gemenskapen i stallmiljén.

Grupper och prova-pa

Skolgrupper, foretag och privata grupper/foreningar ar valkomna att hora av sig till oss gallande
prova-pa tillfallen och turridning i grupp. | man av mojlighet kommer vi dven ar 2025 att planera var
verksamhet sa att vi ska kunna ta emot manga besdkare och blivande ryttare.

Information och PR

Klubbens huvudsakliga information finns pa hemsidan och nyheterna publiceras dven pa var
Facebook sida och i vart Instagramkonto. Vi anvander hemsidan for att enkelt kunna tillgodose all
information om féreningen och verksamheten som behovs for ryttare och medlemmar. Hemsidan
kommer att fornyas under slutet av ar 2024 — boérjan av ar 2025 sa den blir mera anvandarvanlig och
uppdaterad.

Vi arbetar aktivt med Sleipners Facebooksida, bade aktiva ryttare och 6vriga intresserade nas bast
via denna kanal. Malet ar att ha en levande sida som uppdateras kontinuerligt. Sleipner administrerar
aven den slutna gruppen “Ridklubben Sleipners aktiva ryttare” pa Facebook, dar alla medlemmar ar
vilkomna att komma med tips och idéer samt har mojlighet att diskutera sinsemellan och dela
information med varandra.

Uthyrning av boxplatser

Ridklubben férfogar 6ver och hyr av Mariehamns stad det sa kallade privathaststallet dar det finns 9
boxar. Samtliga boxar hyr klubben i sin tur ut till privata hastagare. Ridklubben fortsatter dven under
ar 2025 att hyra ut boxarna enligt avtal. Privathdstdgarna arbetar aktivt pa frivillig bas for klubben
och dess ridskoleverksamhet samt deltar i tranings- och tavlingsverksamhet.

Anlaggningen, hagar och beten

Enligt avtal fran ar 2002 ansvarar Mariehamns stad for underhall av byggnader och omraden, vilket
framst avser reparationer och forbattringsarbeten dels pga. slitage. Ridklubben ansvarar for den
dagliga skotseln av anldggningen. Samarbetet med Mariehamns stad upplevs som positivt, med
kontinuerliga moten och uppfoljningar, gallande reparations- och anlaggningsarbeten.



Klubben kommer under ar 2025 att aktivt arbeta vidare tillsammans med stadens infrastruktursektor
och bildningssektor for att fa fram en langsiktig plan vad galler atgarder som kontinuerligt maste
goras, sasom byten av underlag pa ridbanor, underhall av dessa och staket i hagar. I stallet finns annu
spiltor som inte ar optimala for hdstarna och dessutom inte ldngre ar tillatna i Sverige eller pa
fastlandet. Foreningen onskar att Mariehamns stad ska bygga om spiltorna till boxar, sa att inga
hastar ska behova sta uppbundna pa nitterna, samt bygga till flera uteboxar. Ytterligare bor i denna
plan ingd klubbens tillgang till hagar och stigar for uteritter i naromradet. Ett hot for klubben ar
betesmarkerna som hela tiden minskar samt osdkerheten kring nya bebyggelser i ndaromradet.

Ideellt arbete

Det ideella arbetet i klubben innefattar bland annat talkor, funktiondrer till tavlingar,
Ungdomssektionens verksamhet och styrelsens arbete. Totalt handlar det om ca 6000 ideella
arbetstimmar arligen som utférs regelbundet av ca 70 av klubbens medlemmar.

Hastar ar levande varelser som kraver skétsel under veckans alla dagar, utan det ideella arbetet som
bedrivs skulle personalkostnaderna vara avsevart hogre. For att engagera och motivera manniskor
till ideellt arbete hos klubben har vi tagit fram och utvecklat ett eget koncept med mal att visa pa det
fantastiska med gemenskapen till hastar och andra personer i stallverksamheten genom att
grupperna har gemensamma Stalldagar pa helger och séndagar. Utevistelse, narhet till levande djur
och natur ar ofta omskrivet i media som en lindring for stress och var annars sa hektiska vardag.
Ridklubben Sleipner vill pavisa detta och gemensamt fa till en avslappnad och harlig gemenskap pa
stallet under Stalldagarna.

Jamstadlldhet

I Norden ar den har nivan av ridsporten traditionellt en flick-/kvinnodominerad sport, vilket dven syns
mycket tydligt inom var férening. Ridsporten ar tillsammans med gymnastiken den enda sporten dar
flickor dominerar. Vara ridgrupper ar inte konsindelade utan alla deltar pa samma villkor, far samma
formaner och betalar samma avgift. Tillhorighet och trygghet ar en foérutsattning for att trivas i
utdvandet av sin sport. Ridsporten ar en av de fa sporter dar alder eller kon inte spelar nagon roll,
alla tranar och tavlar pa samma villkor.

Alla ar lika valkomna i ridklubben Sleipner oberoende av kon eller etniskt ursprung. Vi forsoker i vart
dagliga arbete aktivt tdnka pa hur vi kan gora var verksamhet tillganglig och sa jamlik som majligt.
Det ar stor brist pd manliga ledare inom ridsporten pa Aland och darfor &r personalen idag
kvinnodominerad. Planen ar att framdver bjuda in manliga férebilder inom sporten som féreldsare
eller tillfalliga ridinstruktorer. Inom ridsporten ar det inte relevant att dela in verksamheten i flick-
och pojkgrupper beroende pa fysiska forutsattningar for att utéva sporten.

Foreningen satsar ocksa pa handikappridning och ar en foregangare for detta da denna form av
verksamhet firar 50 ars jubileum under 2025.
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Utveckling och hallbarhet

Ridklubben Sleipners verksamhet riktar sig till alla aldersgrupper och malgrupper. Fran hastlekis- och
nyborjarbarn till satsande ungdomar och motionerande seniorer. Hast- och ridsporten har nagot att
ge at alla; gladje, gemenskap, umgange mellan barn och vuxna i narhet till djur och natur.

Pa sondagarna skots stallet av ridgrupperna, under ledning av en anstalld, vilket ar mycket uppskattat
av bade foraldrar och barn da det far géra nagot tillsammans och dar barnen far vara de ledande som
har kunskapen och far visa sina foraldrar.

| framtiden skulle vi fran Ridklubbens Sleipners sida vilja satsa @dn mer pa hallbarhet inom ramen for
hallbarhetsstrategin “Alla kan blomstra i ett barkraftigt samhalle pa fredens 6ar”. Pa anlaggningen
finns flera mojligheter till miljoforbattrande atgarder, sasom bevattning med regnvatten om det
samlas upp eller genom att anvanda sjovatten fran naromradet, eller fran solpaneler (nagot som
ridhustaket ar ypperligt for), samt markférbattrande atgarder genom att hadstarna nyttjas under
betesveckor for att halla efter naromraden som annars riskerar att vaxa igen.

Klubbens medlemmar ges mojlighet att vara med och paverka verksamheten genom att delta pa
medlemsmoten som halls varje var och host.

Var forhoppning ar att ridklubben dven i fortsattningen skall utvecklas och vara ett foredome for
ridsporten pa Aland!

Styrelsen 2024

Ordforande: Mikaela Asplund
Vice ordférande: Jenny Radland

Ovriga medlemmar:
Inger Andersson
Ann-Charlott Mankonen
Fanni Jokinen

Ingmar Eriksson
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